
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新座市立陣屋小学校 

                 給食だより 令和８年２月２７日 

 少
すこ

しずつ、春
はる

が近
ちか

づいてきました。いよいよ今年度
こんねんど

、最後
さ い ご

の月
つき

を迎
むか

えます。 

 子供
こ ど も

たち一人
ひ と り

ひとりに、たくさんの成長
せいちょう

が見
み

られたと思
おも

いますが、食事
しょくじ

の面
めん

ではいかがでしたか。 

 苦手
に が て

な食
た

べ物
もの

が食
た

べられるようになったり、時間
じ か ん

を見
み

ながら行動
こうどう

ができるようになったり、おはしを上手
じょうず

に

使
つか

えるようになったりと、できなかったことができるようになった人
ひと

もいたのではないでしょうか。 

 食事
しょくじ

のマナーなども含
ふく

めて、食生活
しょくせいかつ

についても振
ふ

り返
かえ

りができると良
よ

いですね。 

ひなまつりは、もとは中国
ちゅうごく

から伝
つた

わった節句
せ っ く

のひとつである「上巳
じ ょ う し

」と、日本
に ほ ん

のひいな遊び（平安
へいあん

時代
じ だ い

、 

公家
く げ

の間
あいだ

でおこなわれていた人形
にんぎょう

遊
あそ

び）が合
あ

わさったものだといわれています。 

 災
わざわ

いいはらううたにに 身代
み が

いわとしし 人形
にんぎょう

いは川
かわ

いに流
なが

いしたと らぐりと お吸
す

いい物
も 

い 菱餅
ひしもち

いなをは食
た

いたたとしぐす 

ぐた 古代
こ だ い

い 中国
ちゅうごく

いはら 桃
もも

いら邪気
じ ゃ き

いはらうう神聖
しんせい

いな木
き

いだし 考
かんが

いらうて おと そ こしかう 桃
もも

い 花
らな

いは浮
う

いかたた

桃花酒
し う か し ゅ

も飲
 

ぐて いぐした 日本
に ほ ん

は「桃
もも

 節句
せ っ く

」し呼
よ

ぶ も そ 名残
な ご と

はす  

 

 陣屋
じ ん や

小学校
しょうがっこう

では、毎学期
まいがっき

２つの給 食
きゅうしょく

ランキングを発表
はっぴょう

しています。給 食
きゅうしょく

の残量
ざんりょう

のランキングと、 

給 食
きゅうしょく

クイズのランキングです。 

 ランクインしたクラスにはリクエストを聞
き

いて、献立
こんだて

に取
と

り入
い

れました。 

★残量
ざんりょう

ランキング （残量
ざんりょう

がほぼなし）    

１位 ５年２組   ２位 ６年１組    ３位 ４年２組 
 

☆クイズランキング 

１学期 １位 ４年２組   ２学期 １位 ４年２組   ３学期 １位 ４年２組 

    ２位 ６年２組          ６年２組       ２位 ３年１組 

       ６年３組       ２位 ５年１組       ３位 １年１組 

    ３位 ３年２組       ３位 ３年１組       

       ５年２組 

 
 

 

６年生
ねんせい

が家庭科
か て い か

の授業
じゅぎょう

で作成
さくせい

した献立
こんだて

を給 食
きゅうしょく

に取
と

り入
い

れました。 

献立表
こんだてひょう

の右側
みぎがわ

マークにご注目
ちゅうもく

ください。 

 

３月
がつ

３日
み っ か

はひなまつり 

ランキング発表
はっぴょう

 

６年生
ねんせい

とコラボ 


